HEMODOAZON E AFERESE

Cada dia, os hospitais galegos atenden mais de 160.000 procesos sanitarios, levan a cabo 14.100 probas
diagndsticas e atenden 5.100 estancias hospitalarias. Os hospitais galegos necesitan cada dia entre 400 e
500 doazdns de sangue para atender unha media de 2.700 urxencias, mais de 500 intervencions cirdrxicas
e 3 transplante de érganos e tecidos, ademais de 1.600 atenciéns nos hospitais de dia.

Doar sangue é facil, un equipo médico realiza unha revisién do estado de saude do doante e para a
extraccioén utilizase material estéril e dun sé uso. De cada doazén de sangue obténiense 3 componentes, co
que con cada doazoén pédense salvar tres vidas.

A unidade de Hemodonacion e Aférese é a encargada de realizar as extraccions de sangue e aférese na
Comunidade Auténoma de Galicia. Disponemos de Locais de Doazén de sangue nas 7 grandes cidades de
Galicia e 10 Unidades Mobiles que percorren mais de 250.000 quilémetros cada ano, realizando mais de
3100 desprazamentos a 800 localizacidns diferentes. En persoal tenemos 27 médicos/as, 45
enfermeiros/as, 16 TCAES e 17 condutores, distribuidos en equipos que cada dia percorren Galicia. A
intencidn é brindar facilidades aos cidadans achegandonos a o seu lugar de residencia, o seu lugar de
traballo, ou o seu lugar de estudos.

Es responsable dos seguintes procesos:
DOAZON DE SANGUE

Todo o proceso de doazén dura aproximadamente 30 min; ao chegar un médico valorard o teu estado de
salde e fard unhas sinxelas probas para comprobar que o teu estado é o 6ptimo para doar. A
continuacién o persoal de enfermeria realizara a extraccion e logo pasara 4 zona de refrixerio, onde
recuperaras o volume de liquido cunha bebida e un pequeno bocadillo para recuperar forzas.

Xa estd, salvaches tres vidas.
DOAZON MEDIANTE AFERESE

A AFERESE é unha forma diferente de doazén de sangue. Neste proceso recéllese un pequeno volume de
sangue, separase o elemento necesario e restitiense o resto de componentes ao doante.

Na actualidade, na Axencia realizamos diferentes procesos de extraccién de compoinentes mediante
aféreses:

Plaguetoféresis: no que se obtén unha unidade de plaquetas
Plaguetoplasmaféresis: no que se obtén unha unidade de plaquetas e unha de plasma
Citaféresis: no que se obtén, ademais do anterior, unha unidade de hematies.

Este tipo de doazén permitenos obter unidades de maior calidade ao ser dun sé doante, importante para
satisfacer ademanda hospitalaria.

Epecial mencién require a recollida de plasma de doante individual mediante aférese (PLASMAFERESIS),
que se utiliza para a obtencién de albumina, factores de coagulacion, e outro tipo de medicamentos
derivados do plasma, que se distriblen nos hospitais de comunidade. Este tipo de doazén é importante
para chegar 4 autosuficiencia neste tipo de produto.

DOAZONS ESPECIAIS

A extraccion de autodonaciones, doazons dirixidas e outro tipo de doazdéns necesarias para casos
especiais tamén se realiza nos locais da Axencia e son realizadas polo noso persoal.

ATENCION AO DOANTE CON ALTERACIONS ANALITICA

Nalguns casos as andlises das doazdns atopan algin resultado que necesita ser comprobado, para
preservar, en primeiro lugar, a saide do doante e tamén para a dos receptores. Os nosos profesionais
encarganse deste traballo, realizando a entrevista e a comprobacién necesaria con total



confidencialidade.

Locais de doazon


http://adminados.sergas.local/cartafol/Paxinas/ADOS-locais.aspx

