
CALDAS DE REIS SE SUMA A LA CAMPAÑA DE VERANO ?
UN ALIENTO DE VIDA? DE LA AGENCIA DE DONACIÓN DE
ÓRGANOS Y SANGRE
El municipio pontevedrés consiguió en el 2025 uno de los índices de

participación más elevados de Galicia, obteniendo una tasa de 63
donaciones por cada 1.000 habitantes y año Alrededor de 170
ayuntamientos recibirán la visita de las unidades móviles de la
Agencia de Donación de Órganos y Sangre con el objetivo de obtener
400 donaciones diarias en el período estival
Caldas de Reis, 29 de junio de 2026.- El ayuntamiento de Caldas de Reis acoge hoy, lunes 29 de junio, la

campaña de verano "Un aliento de vida" que promueve la Agencia de Donación de Órganos y Sangre

(ADOS), con el objetivo de fomentar la participación ciudadana durante el período estival. Una unidad

móvil de la Agencia estará estacionada en el Paseo, junto al centro de salud, de las 10:00 a las 14:00 y de

las 16:00 a las 21:00 horas para facilitar la donación de todos los vecinos y vecinas de Caldas de Reis.

Esta iniciativa acercará la donación a más de 170 ayuntamientos gallegos hasta finales del próximo mes

de agosto, intentando garantizar la participación de los gallegos y gallegas en las campañas de la ADOS

durante el período estival y obtener alrededor de 22.000 donaciones de sangre.

La Agencia recuerda que todos los días del año son precisas 400 donaciones para garantizar el idóneo

abastecimiento de componentes sanguíneos a nuestros hospitales. Esta cifra se mantiene en los meses de

verano, un período especialmente sensible a causa de la deslocalización de los donantes habituales.

Colaboración fundamental

La campaña ?Un aliento de vida? recuerda la importancia de procurar una oportunidad de curación para

muchos enfermos que solo pueden brindarle los donantes de sangre que, con su gesto solidario,

contribuyen al posibilitar el tratamiento de muchos enfermos atendidos en nuestro sistema público de

salud.

Las personas que participen en la campaña de verano recibirán un regalo como una almohada o un balón

de playa por su participación y, en esta ocasión, a un lado de la unidad móvil se instalará un espacio que

simula una típica terraza de verano. Los donantes podrán inflar un globo que pasará a formar parte de la

escenografía y, de este modo, simbolizar ese aire que supone para muchos enfermos recibir una

transfusión de componentes sanguíneos.

Esta iniciativa quiere llamar la atención sobre la necesidad de donar aunque sea verano y disfrutemos de

vacaciones, recordando que las unidades móviles también tendrán una importante presencia en

municipios de costa y eminentemente vacacionales.

Elevada participación

La Agencia quiere mostrar su agradecimiento a la corporación municipal por su implicación y decidido

compromiso en el desarrollo de las campañas de donación de sangre, así como el reconocimiento a todos

los vecinos y vecinas de Caldas de Reis que donan sangre. En este sentido, recordar que en el pasado

2025, Caldas de Reis consiguió, con 602 donaciones, una tasa de 63 donaciones por cada 1.000

habitantes y año, uno de los índices más elevados de Galicia.

Desde la Agencia invitan a toda la ciudadanía a tomar parte en esta nueva campaña de donación,

recordando que puede donar sangre cualquier persona mayor de 18 años, que pese más de 50 kilos y no

padezca ni haya padecido enfermedades transmisibles por la sangre.

Para más información, ADOS dispone del sitio web: ados.sergas.gal, las redes sociales, y el teléfono

gratuito: 900 100 828, para resolver cualquier duda relacionada con la donación de sangre o conocer la

fecha de los desplazamientos de las unidades móviles.




